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ECM. La Commissione approva le
tematiche di interesse nazionale del
triennio 2026-2028. Premialità per chi
si forma

Con la delibera 2/2026 la Commissione nazionale per la
Formazione Continua ha elencato le tematiche di
interesse nazionale, che prevedono una premialità per i
professionisti che le scelgono: salute mentale, malattie
rare, donne e bambini vittime di violenza e gestione del
paziente oncologico tra le novità. LA DELIBERA.
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La Commissione nazionale per la Formazione Continua, con la delibera

2/2026, ha approvato le tematiche di interesse nazionale per il

triennio Ecm 2026-2028, in cui – oltre ai crediti ecm del triennio attuale

– si potranno recuperare anche i debiti formativi dei trienni passati in cui

non si ci è trovati in regola, a partire dal 2014-2016 e fino al 2023-2025.

Le tematiche di interesse nazionale sono argomenti che la CNFC

individua come utili per la comunità e, di conseguenza, necessarie per la

formazione di medici e professionisti sanitari. Pur non essendo

obbligatorie per i sanitari in formazione, prevedono una premialità:

ovvero un aumento di 0,3 crediti per ogni ora di formazione svolta

inerente alla tematica.

Il professionista che sceglie di investire in corsi che riguardano queste

tematiche riuscirà, in questo modo, a raggiungere il proprio obbligo

formativo individuale più velocemente. La premialità si applica, inoltre,

anche per corsi non interamente dedicati a quei temi, in cui solo le ore

riferite alla tematiche applicheranno il bonus di crediti.

Le tematiche di interesse nazionale 2026-2028

Per il triennio 2026-2028, la Commissione ha riconfermato alcune

tematiche del triennio precedente che hanno ancora un ruolo di punta

per i professionisti sanitari. Tra queste:

Gestione delle situazioni che generano violenza nei confronti

dell’operatore sanitario;

Fertilità;

Responsabilità professionale;

Medicina di genere;

Modelli e standard per lo sviluppo dell’assistenza territoriale nel

SSN;

Sanità digitale;

Formazione in infezioni ospedaliere;

Antimicrobico-resistenza;

Formazione sull’uso improprio di fentanyl e di altri oppioidi

sintetici;

HTA (Health Technology Assessment)

Preparazione e risposta alle emergenze infettive;

Vaccini e strategie vaccinali;

In aggiunta, ha introdotto tematiche nuove che riflettono i bisogni di

salute emersi nell’ultimo triennio:
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Salute mentale;

Gestione dei bisogni di salute delle persone con disabilità;

Gestione delle patologie croniche;

Donne e minori vittime di violenza;

Gestione del paziente oncologico;

Malattie rare;

Gestione del rischio clinico;

Appropriatezza delle cure.

Queste tematiche di interesse nazionale sono da considerarsi valide e in

vigore fino ad ulteriore decisione della CNFC.

Delibera su Tematiche di Interesse Nazionale

di Gloria Frezza

16 Marzo 2026
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Triennio Ecm 26-28, dalla Commissione nove delibere
su bonus, esoneri e formazione per i pensionati

Dossier Formativo ECM: come realizzarlo e ottenere 40
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18/03/26, 22:57 ECM. La Commissione approva le tematiche di interesse nazionale del triennio 2026-2028. Premialità per chi si forma

https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/ecm-la-commissione-approva-le-tematiche-di-interesse-nazionale-del-triennio-2026-20… 3/5

https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/
https://storagehub.homnya.net/cmsimage/2026/03/delibera-2-tematiche-di-interesse-nazionale.pdf
https://info.quotidianosanitaclub.it/qs-club-promo-formazione?con_crm_source=QDS&utm_campaign=it_int_np_cross_sus_lead_qsc_gen&utm_source=QDS&utm_medium=intmedia&utm_content=banner_news_temi_triennio
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/triennio-ecm-26-28-dalla-commissione-nove-delibere-su-bonus-esoneri-e-formazione-per-i-pensionati/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-come-realizzarlo-e-ottenere-40-ecm-con-quotidiano-sanita-club/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dalle-nuove-tipologie-formative-alle-verifiche-sui-provider-ecco-il-programma-nazionale-ecm-2026/


Dossier Formativo Ecm: l’opportunità per pianificare la
tua formazione. Perché realizzarlo subito è
fondamentale 

Tutti gli speciali

Insonnia: il
supporto
farmacista per
un riposo di
qualità

I
più
letti

[7

giorni]

[30

giorni]

Cervello.
Scoperto il
meccanismo
che ci
permette di
“vedere” gli
oggetti
anche
quando
scompaiono

Borse
bloccate e
richieste di
restituzione:
gli
specializzandi
in farmacia
ospedaliera
nel limbo
normativo

L'Argentina
ufficializza l'uscita
dall'Organizzazione
mondiale della
Sanità

Gli
speciali

18/03/26, 22:57 ECM. La Commissione approva le tematiche di interesse nazionale del triennio 2026-2028. Premialità per chi si forma

https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/ecm-la-commissione-approva-le-tematiche-di-interesse-nazionale-del-triennio-2026-20… 4/5

https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/dossier-formativo-ecm-l-opportunit-per-pianificare-la-tua-formazione-perch-realizzarlo-subito-fondamentale/
https://www.quotidianosanita.it/speciali/
https://www.quotidianosanita.it/speciali/insonnia-il-supporto-farmacista-per-un-riposo-di-qualita
https://www.quotidianosanita.it/speciali/insonnia-il-supporto-farmacista-per-un-riposo-di-qualita
https://www.quotidianosanita.it/speciali/insonnia-il-supporto-farmacista-per-un-riposo-di-qualita
https://www.quotidianosanita.it/speciali/insonnia-il-supporto-farmacista-per-un-riposo-di-qualita
https://www.quotidianosanita.it/speciali/insonnia-il-supporto-farmacista-per-un-riposo-di-qualita
https://www.quotidianosanita.it/scienza-e-farmaci/cervello-scoperto-il-meccanismo-che-ci-permette-di-vedere-gli-oggetti-anche-quando-scompaiono/
https://www.quotidianosanita.it/lavoro-e-professioni/borse-bloccate-e-richieste-di-restituzione-gli-specializzandi-in-farmacia-ospedaliera-nel-limbo-normativo/
https://www.quotidianosanita.it/cronache/l-argentina-ufficializza-l-uscita-dall-organizzazione-mondiale-della-sanit/


Nasce il
Corpo
unico
della
Sanità
militare.
Ma la
riforma
ha un
difetto:
nessuno
sa
quanto
costa

Scudo
penale
2026:
ecco
perché
cambia
davvero
qualcosa
per i
medici

Quotidiano online

d'informazione sanitaria

Direttore responsabile

Luciano Fassari

Direttore editoriale

Francesco Maria Avitto

Copyright 2013-2026 © Homnya Srl

Tutti i diritti sono riservati

P.I. e C.F. 13026241003

Iscrizione al ROC n.34308

Iscrizione Tribunale di Roma n.115/2013 del

22/05/2013

Riproduzione riservata

Privacy Policy

Cookie Policy

Accessibilità

18/03/26, 22:57 ECM. La Commissione approva le tematiche di interesse nazionale del triennio 2026-2028. Premialità per chi si forma

https://www.quotidianosanita.it/ecm_opinioni_a_confronto/ecm-la-commissione-approva-le-tematiche-di-interesse-nazionale-del-triennio-2026-20… 5/5

https://www.quotidianosanita.it/governo-e-parlamento/nasce-il-corpo-unico-della-sanita-militare-ma-la-riforma-ha-un-difetto-nessuno-sa-quanto-costa/
https://www.quotidianosanita.it/studi-e-analisi/scudo-penale-2026-ecco-perche-cambia-davvero-qualcosa-per-i-medici/
https://www.quotidianosanita.it/
https://www.homnya.com/
https://www.quotidianosanita.it/privacy-policy
https://www.quotidianosanita.it/cookie-policy
https://storagehub.homnya.net/cmsimage/2025/12/modello_dichiarazione_accessibilita_quotidianosanita_it.pdf

